
 Από το 2007 εως το 2025 η ΕΛΠΙΔΑ είναι ο πρώτος σύλλογος 
στην Ελλάδα στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα στίβου. Οι αθλητές μας 
κάθε χρόνο πετυχαίνουν σημαντικές διακρίσεις σε διεθνείς και 
Παραολυμπιακούς αγώνες, καταρρίπτουν Πανευρωπαϊκά και 
Παγκόσμια ρεκόρ και σηκώνουν ψηλά τη σημαία της χώρα μας. Εννιά 
αθλητές μας είναι Παραολυμπιονίκες ενώ τουλάχιστον άλλοι 15 έχουν 
συμμετέχει στην Εθνική ομάδα.

Ο Αθλητικός Σύλλογος Ανθρώπων με Αναπηρία (ΑμεΑ) 
‘’ΕΛΠΙΔΑ’’ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ είναι μη κερδοσκοπικό σωματείο, 
αναγνωρισμένο από τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού και αποτελεί 
μέλος της Εθνικής Αθλητικής Ομοσπονδίας ατόμων με αναπηρία 
(ΕΑΟΜ-ΑμεΑ). 

Ο Σύλλογος μας ιδρύθηκε το 2006, για να καλύψει τις  
ανάγκες άθλησης των ατόμων με αναπηρία στην περιοχή της 
Θεσσαλονίκης, αλλά σύντομα απέκτησε Πανελλαδική δυναμική. 
Σήμερα, αριθμούμε περισσότερους από ογδόντα αθλητές από όλα 
τα μέρη της Ελλάδας. Tα αθλήματα που καλλιεργούμε είναι στίβος, 
κολύμβηση, καλαθοσφαίριση και πινγκ πονγκ και διαθέτουμε 
τμήματα μαζικού, αλλά και αγωνιστικού αθλητισμού. Απώτερος 
στόχος είναι  η προώθηση του Παραολυμπιακού ιδεώδους και η 
ευαισθητοποίηση της κοινωνίας  σχετικά με την αναπηρία.  

ΤΙ ΚΑΝΟΥΜΕ 

 Ο ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΣ 

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΑΣ

Στέλιος Μαλακόπουλος

Λήδα Μανθοπούλου

Στέλλλα Σμαραγδή

Α.Σ. ΑμεΑ ΕΛΠΙΔΑ
Πρώτοι στην Ελλάδα από το 2007

ΟΙ ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΑΣ

O AΣ ΑμεΑ ΕΛΠΙΔΑ Θεσσαλονίκης  διοργανώνει κάθε χρόνο:
● Τη Διεθνή Ημερίδα Στίβου ΑμεΑ “ΕΛΠΙΔΑ” με μεγάλη συμμετοχή 

αθλητών και κορυφαίες επιδόσεις Παγκοσμίου επιπέδου.
● Το επιτυχημένο εκπαιδευτικό Πρόγραμμα “Παραολυμπιακή 

Ημέρα” το οποίο διεξάγεται καθ' όλη τη διάρκεια του σχολικού 
έτους και έχει ευαισθητοποιήσει πάνω από 3500 μαθητές.

● To 3ήμερο Φεστιβάλ “Δημιουργίας Γευσής και Παραολυμπιακού 
αθλητισμού”, που διεξάγεται στη Ν. Παραλία με συμμετοχή 
περισσότερων από 60 συλλόγους και  τουλάχιστον 20.000 
επισκέπτες.

● Το Χριστουγεννιάτικο Bazaar στην πλατεία Αριστοτέλους

Αλέξανδρος Σκούρτης



ΜΠΟΥΡΤΖΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 

Στον ΑΣ ΑμεΑ ΕΛΠΙΔΑ δεν σταματούμε να ονειρευόμαστε και να θέτουμε 
νέους στόχους για να βοηθήσουμε τους συνανθρώπους μας με αναπηρία:
● 'Ιδρυση σύγχρονου αθλητικού κέντρου με ειδικά προγράμματα και 

εξειδικευμένο εξοπλισμό για ΑμεΑ
● Λειτουργία νέων αθλητικών τμημάτων
● Δημιουργία κοινωνικού παντοπωλείου για τους αθλητές μας με 

σοβαρά  οικονομικά προβλήματα
Στόχος μας να βοηθήσουμε όσο περισσότερους ανθρώπους με αναπηρία 
να βιώσουν τη χαρά της άσκησης και να πετύχουν τη δική τους 
προσωπική νίκη μέσω του αθλητισμού.
Εαν θέλετε συμμετέχετε στο ΟΡΑΜΑ και στην ΕΛΠΙΔΑ των αθλητών με 
αναπηρία  μπορείτε να μας ενισχύσετε  στον καθημερινό μας αγώνα! Κάθε 
βοήθεια είναι σημαντική! Περισσότερες πληροφορίες θα βρείτε στο site 
του συλλόγου: asameaelpida.gr 
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ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ

Τάνια Κεραμυδά

Ηλίας Ναλμπάντης

Ζωή Μαντούδη Αθανάσιος Κωνσταντινίδης

Αναστάσιος Κουρδής

Ο ΑΣ ΑμεΑ ΕΛΠΙΔΑ σε αριθμούς:
19 χρόνια

18 Πανελλήνια Πρωταθλήματα

92 Διεθνείς Διακρίσεις

100+ αθλητές

9 Παραολυμπιονίκες

1054 μετάλλια

... και συνεχίζουμε!!!

Στράτος Νικολαΐδης
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